CORSO DI YOGA

“Yoga é una disciplina per migliorare
la qualita della vita,
una filosofia per ottenere

la pace. Se volete

t/\
fare (- @ esperienza
X4

di salute, se volete fare
esperienza di pace ed

evolvere, rendete Jo
yoga una parte della vostra vita”

Paramahansa Satyananda Saraswati

Dal 3 Ottobre presso

Terapeuticum Chiccoteca
Via Giusti 6 (1° piano) - Pesaro

ORARI

Lunedi ore 18:30/20:00
Mercoledi ore 20:30/22:00
Giovedi ore 10:00/11:30
Lunedi ore 16:00/17:30 (yoga per bambini)

PRIMA LEZIONE D1 PROVA GRATUITA

INFO
Rita D'Amicis - Cell 338.1089861

N\ Via Gramsci 21
: 61121 Pesaro (PU)
chiccoteca o
chiccoteca@chiccoteca.it
www.chiccoteca.it



